Menu

COMUNE DI LATINA

1 settimana 2 settimana 3 settimana 4 settimana
dal 01 al 05 marzo dal 08 al 12 marzo dal 15 al 19 marzo dal 22 al 26 marzo
Lunedi Lunedi Lunedi Lunedi

Risotto alle zucchine
Prosciutto cotto
Insalata verde
Pane
Frutta di stagione

Pasta al pesto
Bocconcini di pollo panati
Purea di patate
Pane
Frutta di stagione

Minestrone con patate
Mozzarella
Insalata
Pane
Frutta di stagione

Agnolotti al pomodoro
Mortadella
Carote alla juienne
Pane
Frutta di stagione

Martedi

Fettuccine al pomodoro
Arrosto di tacchino
Carote alla julienne

Pane
Frutta di stagione

Martedi

Riso e fagioli
Caciotta dolce
Insalata verde
Pane
Frutta di stagione

Martedi

Pasta al ragu
Frittata
Spinaci al vapore
Pane
Frutta di stagione

Martedi

Pasta e lenticchie
Arrosto di maiale
Fagiolini al vapore
Pane
Frutta di stagione

Mercoledi

Passato di legumi con pas
Formaggio spalmabile

ta

Mercoledi

Pasta al pomodoro
Arrosto di vitello

Mercoledi

Tortellini in brodo
Prosciutto cotto/crudo

Mercoledi

Pasta all'amatriciana
Bocconcini di pollo panati

Patate al forno Fagiolini al vapore Carote alla julienne Insalata
Pane Pane Pane Pane
Yogurt Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Giovedi Giovedi Giovedi Giovedi
Pasta al pomodoro Pasta gratinata Risotto allo zafferano Passato di legumi
Arrosto di maiale Mortadella Pollo al forno Formaggio spalmabile
Insalata Carote alla julienne Insalata Patate al vapore
Pane Pane Pane Pane
Frutta di stagione Frutta di stagione Yogurt Frutta di stagione
Venerdi Venerdi Venerdi Venerdi

Passato di verdura con pa
Bastoncini di merluzzo
Fagiolini al vapore
Pane
Frutta di stagione

sta

Pasta e patate
Crocchette i di merluzzo
Bieta al vapore
Pane
Frutta di stagione

Pasta al pomodoro
Bastoncini di merluzzo
Patate lesse
Pane
Frutta di stagione

Risotto al pomodoro
Crocchette di merluzzo
Spinaci al vapore
Pane
Frutta di stagione
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